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Guia Didactica

Objetivos

o Objetivo General

e El curso se orienta a la asimilacion de los conceptos y
definiciones de trabajo, salud, riesgo laboral, dafio laboral y
prevencion. Ademas son tratados los diferentes tipos de
factores de riesgo laboral y sus consecuencias, asi como las
técnicas preventivas que se derivan.

Contenidos

Prevencion de riesgos laborales M019

Médulo 1
o Tema 1. Introduccién a la prevencion de riesgos laborales
e El trabajo y la Salud
o Factores de riesgo laboral y sus consecuencias
¢ Dafos derivados del trabajo
e La prevencién
o Tema 2. Marco normativo basico en materia de

prevencion de riesgos laborales

Origen de la ley de prevencién de riesgos laborales
La Ley de prevencién de riesgos laborales

Organos de creacién, implantacion y progreso de los
planes de prevencion

3. Los riesgos generales y su prevencién I
Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
Maquinaria

Electricidad

Incendios

Manipulacién y transporte de cargas

o Tema
[ ]

4. Los riesgos ligados a las condiciones ambientales
Los contaminantes ambientales
La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral

o Tema

5. Sistemas elementales de control de riesgos
La sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Equipos de proteccién individual y colectiva

El plan de emergencia

La vigilancia de la salud

6. Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Elementos basicos de gestion en prevencidon de riesgos
Organismos relacionados con la Seguridad y la Salud en
el trabajo
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Guia Didactica

o Tema 7. Primeros auxilios
e Generalidades
e Actuaciones
e Recomendaciones basicas

50 horas 1 Médulo y 7 unidades
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