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Guía Didáctica 

Prevención de Riesgos COVID-19 / Rev_01_d 

 

Contenidos  

 

Prevención de Riesgos COVID-19 
Tiempo 

estimado 

 
Unidad 1: Prevención de Riesgos COVID-19. 

 
 Conceptos básicos. 

 Aspectos generales. Información general. 

 Niveles de riesgo por exposición. 

 Medidas de protección frente al coronavirus. 

o Equipos de protección individual (EPI’S). 

 Actuaciones a seguir en el puesto de trabajo. 

 Medidas generales en el puesto de trabajo. 

 

6,30 horas 

Cuestionario de Autoevaluación UA 1 30 minutos 

Actividad de Evaluación UA 1 1 hora 

1 unidad 8 horas 

 


