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Guia Didactica

Objetivos especificos

Relacionar los conceptos basicos sobre seguridad y salud en el
trabajo con los riesgos profesionales, analizando la normativa
laboral.

Evaluar de forma elemental los riesgos generales y especificos
derivados de la actividad profesional, analizando las condiciones de
trabajo y los factores de riesgo presentes en un entorno laboral.

Colaborar en la gestidon de la prevencién de riesgos, identificando las
responsabilidades de todos los agentes implicados.

Analizar las distintas situaciones de riesgo que se pueden presentar
aplicando técnicas basicas de primeros auxilios si fuera preciso.
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Guia Didactica

e Contenidos

. Tiempo
MP1782: Prevencion de riesgos laborales estimado

MP1782: Prevencion de riesgos laborales / Rev_04_h




Guia Didactica

Unidad 3: Gestion preventiva, responsabilidades y
documentacion.

1. Modelos de gestion preventiva: empresa y personas
trabajadoras designadas.

2. Servicios de prevencion: propio, ajeno y mancomunado.

3. Representacion de las personas trabajadoras: delegados y
comité de seguridad.

4, Organismos publicos en PRL: INSST, autoridades laborales y
sanitarias.

5. Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
6. Documentacién preventiva basica: plan de prevencién y
evaluacion de riesgos.

7. Planificacién y seguimiento preventivo.

8. Registros de formacién, informacién y EPIs.

9. Investigacion de accidentes y notificaciones.

10. Archivo y custodia documental.
Cuestionario de Autoevaluacion UA 03 30 minutos
Actividad de Evaluacion UA 03 45 minutos
Tiempo total de la unidad 9 horas

Unidad 4: Diseno de la programacién didactica A-B-C.

1. Protocolos de actuacion en emergencias: activacion,
comunicacién y coordinacion.

2. Seguridad de la escena y autoproteccion (PAS).

3. Clasificacion de victimas y triaje basico: priorizacion,
marcaje y evacuacion.

4. Soporte Vital Basico (SVB): valoracion primaria, RCP basica,
uso de DEA, desobstruccién de via aérea y posicién lateral
de seguridad.

Cuestionario de Autoevaluacion UA 04 30 minutos
Actividad de Evaluacién UA 04 45 minutos
Tiempo total de la unidad 5 horas
Examen final 1 hora



