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Objetivos  

 

 

 
❑ Objetivo General 
 

• Gestionar eficazmente la Prevención de Riesgos Laborales en una pequeña 

o mediana empresa. 

 

 
❑ Objetivos Específicos 

 
• Efectos de las TIC en la sociedad de la información. 

• Organizar las acciones de los trabajadores en una correcta implementación 

de la prevención de riesgos laborales. 

• Planificar la prevención de riesgos laborales y la investigación de 

accidentes. 

• Establecer una metodología correcta sobre la organización del trabajo en 

función de la prevención y seguridad de la salud laboral. 

• Conocer los organismos públicos relacionados con la prevención. 

• Conocer la normativa reguladora actual sobre seguridad y salud laboral. 
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Contenidos  

 

Gestión de la PRL en pymes y micropymes 
Tiempo 

estimado 

 
Unidad 1: Escenario actual y conceptos básicos de seguridad 

y salud laboral. Organización preventiva y representación y 
participación de los trabajadores.  

 
• Escenario actual. 

• Coste de los accidentes laborales. 

• Conceptos básicos en materia de prevención. 

• Seguridad y salud laboral. 

• Órganos de representación y participación. 

• Opciones para la gestión de la prevención. 

 

9,30 horas 

Examen UA 01 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 10 horas 

 

Unidad 2: El plan de prevención de riesgos laborales. 
Organización del trabajo preventivo.  

 
• Metodología. 

• Evaluación de Riesgos. 

• Planificación de la prevención. Plan de Prevención. 

• La investigación de accidentes. 

 

9,30 horas 

Examen UA 02 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 10 horas 

 
Unidad 3: Marco normativo. Derechos y obligaciones. 

Vigilancia de la salud. La inspección de trabajo. Organismos 
públicos.  
 

• Marco normativo. 

• Derechos, obligaciones y responsabilidades. 

• Vigilancia de la salud. 

• La inspección de trabajo. 

• Organismos públicos relacionados con la prevención. 

 

8,30 horas 

Examen UA 03 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 9 horas 
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Examen final SEAD097PO 1 hora 

3 unidades 30 horas 

 
 

 


