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Guia Didactica

Objetivos

o Objetivo general

Realizar la estimacién inicial del paciente, buscando signos de
gravedad segun protocolos establecidos.

o Objetivos especificos

Identificar las caracteristicas de la asistencia prehospitalaria para
entender el ambito de actuacidn profesional.

Identificar la forma, estructura y funcion de las areas topograficas de
mayor interés sanitario en la valoracion y aplicacién de
procedimientos sanitarios de urgencias.

Aplicar técnicas de valoracion inicial al paciente que permitan detectar
signos de gravedad y aplicar procedimientos de soporte vital
inmediatos.
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Contenidos

UF0681. Valoracion inicial del paciente en Tiempo
urgencias o emergencias sanitarias

estimado
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Guia Didactica

Cuestionario de Autoevaluacion UA 02

Actividad de Evaluacion UA 02

Tiempo total de la unidad

Unidad 3: Diagnosis inicial del paciente en situacién de
emergencia sanitaria.

Constantes vitales.

o Determinacién de la frecuencia respiratoria.
Determinacion de la frecuencia cardiaca.
Determinacion de la temperatura corporal.
Determinacion de la pulsioximetria.
Determinacion de la presion arterial.
Connotaciones especiales de las constantes vitales en
el niflo, anciano y gestante.

Signos de gravedad. Concepto.

o Evaluacion inicial.

o Valoraciéon primaria.

o Valoracion secundaria.

Valoracion del estado neuroldgico.

o Valoracién del nivel de consciencia. Escala de coma

de Glasgow.

o Tamanfho pupilar y reflejo fotomotor.

o Deteccion de movimientos anormales.
Valoracion de la permeabilidad de la via aérea.

o Obstruccién parcial y total.

Valoracion de la ventilacion.

o Frecuencia respiratoria.
Ritmo respiratorio.
Esfuerzo respiratorio.
Respiracion paraddjica.
Deformidad toracica.

o Otros signos de hipoxia.
Valoracion de la circulacion.

o Frecuencia cardiaca.

o Ritmo cardiaco.

o Presion arterial.

o Signos de hipoperfusion.

Valoracién inicial del paciente pediatrico.
Valoracién especial del anciano.
Valoracion especial de la gestante.

O O O O O

O O O O

Cuestionario de Autoevaluacion UA 03

Actividad de Evaluacion UA 03

30 minutos

1 hora

19 horas

30 minutos

1 hora
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