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Guía Didáctica 

Curso Voluntariado para Personas Mayores 

  

Objetivos  

 

 

❑ Objetivos Generales 

 

• Conocer las formas de organización del voluntariado. 

• Brindar un amplio abanico de ideas en las que las personas 

mayores pueden ejercer el voluntariado. 

 

Contenidos  

 

 

15 

HORAS Voluntariado para personas mayores 

 Unidades didácticas 

15 horas 

❑ Voluntariado para personas mayores 
• ¿Qué es el voluntariado? 

• ¿Dónde puede actuar el voluntariado? 

• ¿Cómo debe funcionar el voluntariado? 

15 horas 1 unidad didáctica 

 

 

 
 


