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Guia Didactica

Objetivos

o Objetivo General

e Adquirir los conocimientos basicos ante una emergencia o

situacion que requiera primeros auxilios y el uso de Dechoker.

o Objetivos Especificos:
e Saber qué hacer y NO hacer en caso de un accidente.

e Conocer las principales situaciones de emergencia y cémo
actuar.

e Reconocer una parada cardiorrespiratoria: saber evaluar, medir
y reconocer con total seguridad una parada cardiorrespiratoria
con diagnéstico diferenciado de otras patologias, como son:

o Parada cardiorrespiratoria.
o Bradicardia.
o Ahogamiento.
o Pérdida de conocimiento.
e Conocer las principales caracteristicas del producto Dechoker y

su correcta aplicacion en casos de asfixia por atragantamiento.
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Guia Didactica

Contenidos

10 HORAS Primeros auxilios para usuarios de Dechoker

o Unidad 1: Actuacién en caso de emergencia.
e Situaciones de emergencia
e Caracteristicas de los primeros auxilios
4 horas e Normas generales de conducta ante una
emergencia
e Objetivos de los primeros auxilios
e Asistencia inicial
e Qué no hacer al prestar primeros auxilios
0 Unidad 2: Parada cardiorrespiratoria.
e ¢Qué es una parada cardiorrespiratoria?
e Causas y sintomas de una parada
cardiorrespiratoria
4 horas
e Parada respiratoria
e La bradicardia
e El atragamiento
e Pérdida de conocimiento
o Unidad 3: Dechoker.
2 horas e El atragamiento y Dechoker
¢ Empleo de Dechoker
e Documentacidon complementaria

10 horas 3 unidades didacticas
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