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Guía Didáctica 

Igualdad en la vejez y envejecimiento activo / Rev_09_a 

  

Objetivos  

 

 

• Analizar los procedimientos a través de los cuáles se crean las 
desigualdades entre hombres y mujeres. 

• Conocer la diferenciación entre sexo y género. 

• Examinar el reparto de roles de género en nuestra sociedad y cómo ello 

contribuye a la aparición de los estereotipos de género. 

• Estar al tanto de cómo el proceso de socialización de género influye en la 
manera de ser, sentir y comportarnos de hombres y mujeres 

• Mostrar ejemplos de publicidad sexista que a diario encontramos en 
nuestros medios de comunicación actuales, y que de forma subliminal 

ponen a hombres y mujeres en distintas posiciones. 
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Guía Didáctica 

Igualdad en la vejez y envejecimiento activo / Rev_09_a 

Contenidos  

 
 

Igualdad en la vejez y envejecimiento activo 
Tiempo 

estimado 

 
• Sexo Vs Género 

• Asignación de género Vs Identidad de género  

o La expresión de género I 

o La expresión de género II 

• Roles de género y estereotipos de género 

o Estereotipos, prejuicios y discriminación 

• Socialización de género: Familia, escuela, lenguaje y 

medios de comunicación 

o Agentes socializadores: Familia y escuela 

o Agentes socializadores: Lenguaje 

o Agentes socializadores: Medios de comunicación 

 

9,30 horas 

Cuestionario de Autoevaluación  30 minutos 

1 unidad 10 horas 

  
 

 


