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Técnicas de prevencion y extincion de incendios

El contenido formativo se adecua a la unidad de competencia UC0272_2 del

Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales (CNCP).

Duracion: 30 horas

Modalidad: 100% online

Requisitos y conocimientos previos: no se requiere nivel académico previo,
pero al ser en modalidad online es necesario poseer conocimientos basicos de
informatica, asi como habilidades basicas de comunicacion linglistica que permitan

el aprendizaje y el seguimiento de la formacion.
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Objetivos

Objetivo general

Aplicar medidas seguras para extinguir incendios segun su origen.
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Objetivos especificos

¢ Analizar los elementos y factores que originan y mantienen el fuego en

distintos entornos.

e Comprender las reacciones quimicas implicadas en la combustion y su

relacion con la transmision del calor.

e Identificar y clasificar los métodos de extincién en funcién del tipo de

O
incendio y del entorno donde se produce. OO0
OO0 C
e Evaluar el impacto de los factores ambientales y estructurales en la OO
propagacién y control de los incendios. 00
O (
e Analizar las diferentes clasificaciones de extintores en funcidén del tipo de O

fuego y del agente extintor empleado.

o Identificar las caracteristicas y aplicaciones de los principales agentes

extintores disponibles en el mercado.

e Determinar el extintor mas adecuado segun las condiciones y riesgos

presentes en cada entorno.

e Reconocer los procedimientos basicos de mantenimiento y verificacion de

extintores portatiles.

e Identificar los distintos sistemas de deteccion y extincion de incendios

aplicables en instalaciones que manejan GLP.

e Conocer los procedimientos adecuados para la puesta en servicio y
mantenimiento de sistemas contra incendios en instalaciones con gases

licuados del petréleo.

e Analizar los riesgos asociados a la manipulacién, almacenamiento y

transporte de GLP, asi como las medidas de seguridad necesarias.




Aplicar protocolos seguros de actuacion frente a situaciones de fuga y
emergencia relacionadas con GLP.

Identificar los diferentes tipos de explosiones en recipientes cerrados y

comprender sus mecanismos fisicos y quimicos.

Analizar la estructura y el funcionamiento de los sistemas hidraulicos

presentes en situaciones de emergencia.

Aplicar medidas preventivas para minimizar el riesgo de incendios y

mantener zonas de seguridad durante una emergencia.

Evaluar la eficacia de los planes de emergencia y proponer mejoras en la

coordinacién y la proteccién frente a explosiones.
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Contenidos

Mddulo 1: Naturaleza y quimica del fuego. Tipos de extintores

Unidad 1: Fundamentos del fuego y métodos de extincion.

1.

Identificacion de los elementos que originan un fuego.

1.1. Naturaleza del fuego. Extincién por sofocacién.

1.2. Madificacion de la atmésfera del incendio. Eliminacion del
combustible y del calor.

1.3. Supresion de la reaccién en cadena.

Quimica del fuego: reaccion de oxidacion-reduccidn y reaccidon exotérmica.

Clasificacion de los factores del incendio: combustible y comburente.

Evolucion de los incendios: iniciacion, desarrollo, propagacion y extincion.

. Transmision del calor: conduccién, conveccién y radiacion.

Factores ambientales que afectan a la propagacién del fuego.

Unidad 2: Tipos de extintores y agentes extintores.

1.

2.

3.

Clasificacion de los extintores segun el tipo de fuego.

1.1. Agentes sdlidos, liquidos y gaseosos: clases A, By C.

1.2. Agentes metadlicos: Clase D y agentes aceites y grasas: Clase F.
Clasificacion de los extintores segun el agente extintor utilizado.

2.1. Extintor de agua y de agua pulverizada.

2.2. Extintor de espuma, de polvo ABC y de CO2.

Eleccion del extintor segun el entorno de riesgo.
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4. Mantenimiento bdsico y comprobacidén de extintores portatiles.

Modulo 2: Instalaciones y detectores de proteccion contra incendios:

caracteristicas, tratamiento y manipulacion de GLP

Unidad 1: Sistemas de proteccion contra incendios y seguridad en

instalaciones GLP.

1. Clasificacién, ejecucidn y puesta en servicio.

1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Sistemas de deteccion y alarma de incendios.

Sistemas de abastecimiento de agua y de hidrantes contra
incendios.

Extintores de incendios.

Sistemas de bocas de incendio equipadas y de columna seca.
Sistemas fijos de extincion por rociadores automaticos y agua
pulverizada.

Sistemas fijos de extincion por agua nebulizada, por espuma fisica y
por polvo.

Sistemas fijos de extincidon por agentes extintores gaseosos y por
aerosoles condensados.

Sistemas para el control de humos y de calor.

Mantas ignifugas, alumbrado de emergencia y sefalizacién

luminiscente.

2. Identificacion y Origen de los Gases Licuados del Petréleo (GLP). Riesgos

del producto y responsabilidad clave.
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2.1. Instalaciones de seguridad en los centros de almacenamiento y
productivos.

2.2. Seguridad en el proceso de envasado. Reglamentaciones de
seguridad en el transporte.

2.3. Seguridad en la distribucién de granel. Aparatos dispositivos de
seguridad.

3. Actuacién segura en caso de fugas de GLP: procedimientos basicos.

Mddulo 3: Los recipientes cerrados. Conceptos basicos de hidraulico y
medidas de prevencion de incendios
Unidad 1: Explosiones, hidraulica y prevencion de riesgos en

emergencias.

1. Identificacién de la explosién de recipientes cerrados.
1.1. Origen fisico y quimico. BLEVE.
2. Clasificacion de los sistemas hidraulicos.
2.1. Introduccién a la hidraulica.
2.2. Producciéon de energia hidraulica. Componentes de un sistema
hidraulico.

3. Prevencién de incendios. Mantener zona de seguridad. Sobrecargas.

3.1. Accesibilidad de equipos extintores. No obstaculizar. Sefializacion.

3.2. Manipulacién de productos.
4. Prevencion de explosiones y proteccion contra estas.
5. Coordinacién en la aplicaciéon de los planes de emergencia.

5.1. Evaluacion de los riesgos.
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5.2. Medidas preventivas y de proteccién. Equipos de proteccion.
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